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. Beeld van Gert Sprangers in ligfiets bekoort jury Wereld Reuma Dag het meest

Tielense reumapatiënt wint
internationale fotowedstrijd
Tielen

Gert Sprangers en zijn zoontje Ewout (drie maanden). Gert kreeg vorig 
jaar te horen dat hij lijdt aan de ziekte van Bechterew, een vorm van
reuma. FOTO HILDE VAN GEIRT

De foto van reumapatiënt Gert 
Sprangers uit Tielen (Kasterlee) 
in een ligfiets won een 
internationale fotowedstrijd 
naar aanleiding van Wereld 
Reuma Dag. "Gewoon fietsen 
doet te veel pijn", klinkt het.
• Gert Sprangers (38) sukkelt al 
sinds eind 2007 met pijn in zijn rug. 
Pas vorig jaar ontdekten de artsen 
dat hij lijdt aan de ziekte van Bech- 
terew, een vorm van reuma. De dok- 
ters stelden ook vast dat Gert lijdt 
aan de ziekte van Crohn, een 
chronische ontsteking van de 
dikke darm. Het leven van Gert 
Sprangers en zijn vrouw, 
logopediste Sylvia Ver- strepen, ziet 
er sindsdien heel anders uit. "Ik lijd 
hoofdzakelijk aan pijn in mijn rug en 
sporadisch ook in andere gewrichten 
zoals in mijn knieën, te- nen of 
vingers", legt Gert Sprangers uit. "
Om de zes weken krijg ik een 
speciale behandeling in het Univer- 
sitair Ziekenhuis van Antwerpen. 
Daar moet ik aan een baxter liggen. 
Daarna voel ik me weer vier weken 
beter, maar de volgende twee weken 
gaat het dan weer slechter." 
Sprangers is momenteel nog met 
ziekteverlof maar hij was de voorbije 
jaren aan de slag als ingenieur bouw- 
kunde bij een grote bouwonderne- 
ming. "Ik zat acht uur lang stil aan 
mijn bureau. Dat is volgens de dokters 
het slechtste wat ik kon doen. Ik zou 
niet liever willen dan opnieuw te gaan

••
"Toen we de 
diagnose kregen, 
hebben we onze 
kinderwens niet 
langer uitgesteld."
GERT SPRANGERS 
REUMAPATIENT,TIELEN

werken, maar dat is nu erg moeilijk", 
vervolgt Gert. "Gelukkig heb ik een 
heel goede vrouw. We zijn in 2007 
getrouwd, vlak voor mijn problemen 
begonnen. Mijn vrouw liet me niet in 
de steek en steunt me ongelooflijk. 
Intussen genieten we van ons zoontje 
Ewout van drie maanden oud. Toen 
we vorig jaar de diagnose te horen 
kregen, hebben we onze kinderwens 
niet langer uitgesteld."

250 euro
Gert Sprangers kreeg tijdens 

Wereld Reuma Dag woensdag nog

een mooie opsteker. Zijn foto waarop 
hij op een ligfiets rijdt met daarachter 
zijn zoontje in een karretje is uitgeko- 
zen tot winnaar van een internatio-
nale fotowedstrijd. "Omdat gewoon 
fietsen te veel pijn doet, heb ik een 
ligfiets gekocht. Door de foto mag ik 
eind november naar een congres in 
Athene en ontvang ik nog eens 250 
euro. Mijnfoto, genomen in De Hoge 
Rielen, prijkt samen met elf andere 
inzendingen op een speciale kalen- 
der", glundert Gert.
BART VAN DEN LANGENBERGH 
 www.reumanet.be

De winnende foto. FOTO GVA
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